31. Advents-Mannschafts-Pokalwettkampf fir B/C/D
Schiler/innen
mit Super-Cup-Wertung am Sonntag, 04. Dezember 2011 in
Porta Westfalica-Hausberge

SB SC SD SiB SIC SID
98/97 00/99 2001 und 98/97 00/99 2001 und
junger Junger
30m X X X X X X
Weit/ X X Standweit X X Standweit
Standw.
Kugel/  Kugel  Ball Ball Kugel Ball Ball
Sch./Ball 3Kg 200Gr 80 Gr 3Kg 200 Gr 80 Gr
Zeitplan
SB SC SD und SiB SIC SID und
junger junger
10:00 Weit Ball 30m Kugel Standweit
10:20 30m
11:00 30m Standweit Weit Ball
11:15  Kugel
11:20 Weit 30m
12:00 Weit Ball
12:15 30m Ball
12:30 30m
13:00 4X1R 4X1R 4X1R 4X1R 4X1R 4X1R

Der Zeitplan ist fiir die Dreikampfe ist ein Rahmenzeitplan, lediglich der Beginn
der 1. Disziplin ist verbindlich. Beachten Sie die Lautsprecherdurchsagen.
Meldungen bitte 14 Tage vor Wettkampfbeqginn abgeben.

Die Pokalverteidiger werden gebeten, dem Veranstalter die Pokale rechtzeitig (spatestens

am Veranstaltungstag) zur Verfligung zu stellen.

Je Dreikampf kénnen drei Aktive gemeldet werden die als Mannschaft gewertet werden. Fir
Ausfélle in der Mannschaft, kann am Veranstaltungstag Ersatz gemeldet werden.

Vereine fir die in jeder Klasse mindestens eine Mannschaft in der Wertung gewertet wurde,
gelangen automatisch in die Super - Cup — Wertung.

Aus organisatorischen Griinden kénnen nicht mehr als acht Mannschaften zugelassen
werden. Gehen in einer Klasse mehr als acht Meldungen ein, entscheidet liber die
Teilnahme das Eingangsdatum der Meldung. Auch die Trainerinnen und Trainer der
LG Porta Westfalica werden um Beachtung gebeten!.

Neujahrs-Hammerwerfen am Sonntag, 08. Januar 2012
In Porta Westfalica/Nammen

Die Durchfiihrung der Veranstaltung ist von der Wetterlage abhangig. Bitte informieren Sie
sich grundsatzlich am Tag vor dem Wettkampf durch einen Anruf beim Veranstalter oder
schauen Sie auf unsere Homepage.

11:00 Uhr Hammerwerfen




